
 

 
Условия участия в Проекте «Центры комплексной реабилитации кибатлетики» 

 
Показания к участию в Проекте: 
 
✓ граждане РФ 

✓ возраст старше 18 лет 

✓ состояние после протезирования конечностей у участников СВО и лиц, пострадавших на 
территории СВО 

✓ ходьба с использованием /без использования дополнительных средств опоры 

✓ наличие реабилитационного потенциала 

✓ отсутствие противопоказаний к проведению курса реабилитации 

✓ наличие выраженной мотивации и готовности соблюдать правила поведения в Центре и выполнять 
все назначения. 
 

Противопоказания к участию в Проекте: 
 
✓ отсутствие реабилитационного потенциала 

✓ неадекватная или сниженная мотивация 

✓ инфекционные и венерические заболевания 

✓ все формы туберкулеза 

✓ злокачественные новообразования 

✓ наличие системных заболеваний (ревматоидный артрит, системная красная волчанка и др.) 
✓ эпилепсия 

✓ наличие психических нарушений: ипохондрические, депрессивные, обссесивно-компульсивные 
нарушения, навязчивые состояния, психопатии и психозы в анамнезе 

✓ алкоголизм, наркомания 

✓ посттравматическое стрессовое расстройство (агрессивная деструктивная реакция) 
✓ кахексии любой этиологии 

✓ болевой синдром постоянного типа 

✓ пролежни, раны и язвы культи, лигатурные свищи, болезненные и спаянные рубцы 

✓ тяжесть соматического состояния, нестабильные состояния сердечно-сосудистой и дыхательной 
систем (артериальная гипертензия кризовое течение, нарушение сердечного ритма и 
проводимости, пороки сердца, наличие в анамнезе инфаркта миокарда, тромбозы, тромбофлебиты 
вен нижних конечностей) 

✓ тромбоэмболические нарушения в анамнезе 

✓ сахарный диабет 1 и 2 типа, среднетяжелое течение или в стадии декомпенсации 

✓ все заболевания в острой стадии, хронические соматические заболевания в стадии обострения или 
декомпенсации 

✓ хирургическая патология, требующая оперативного лечения, хронические остеомиелиты 

✓ беременность. 
 

Общие ограничения: 
✓ отсутствие выраженных ортопедических нарушений (кифосколиоза 3-4 ст., выраженных 

контрактур, выраженных нарушений функций сустава, в т.ч. дистопии суставов) 
✓ отсутствие стеноза позвоночного канала, нестабильности позвоночно-двигательного сегмента 

✓ отсутствие выраженного остеопороза 

 

 

 


